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Die Ergotherapie geht davon, dass Handeln ein menschliches Grundbedürfnis ist. 
Manchmal kann es aus unterschiedlichen Gründen schwierig sein verschiedene 
Handlungen auszuführen. Ich möchte Sie oder Ihr Kind dabei unterstützen, dass 

Handlungen wieder gut bzw. leichter möglich sind. 

 

Ergotherapie kann Ihr Kind dabei unterstützen, wenn es  
 

◦ sich seiner Händigkeit nicht sicher ist. 

◦ Schwierigkeiten in der Feinmotorik zeigt 

◦ ihm die Stifthaltung schwer fällt 

◦ es nicht gerne zeichnet und malt 

◦ sich mit dem Schreiben schwer tut 

◦ als LinkshänderIn Unterstützung oder Beratung benötigt                                        

◦ Es in der Grobmotorik Schwierigkeiten hat 

◦ Schwierigkeiten in der Körperwahrnehmung zeigt 

◦ Überempfindlich auf taktile Reize und Berührung reagiert 

◦ Es ihm schwerfällt zu balancieren und das Gleichgewicht zu halten 

◦ Es ungeschickt wirkt oder es öfters unabsichtlich Dinge kaputt macht 

◦ Sich schlecht konzentrieren kann                  usw……… 
 

Als Ergotherapeutin unterstütze ich Erwachsene: 
 

◦ nach einer neurologischen Krankheit z.B. Schlaganfall  

◦ Ältere Menschen bei Altersdepression, Demenz, beim Wiedererreichen der    

  Selbständigkeit nach Stürzen, nach Armfrakturen…. 

 

Ausbildung und Fortbildungen 

Ausbildung zur Kindergartenpädagogin 

Akademie für den ergotherapeutischen Dienst 2000-2003 in Wien 

Bobathgrundkurs 

Sensorische Integrationstherapie nach Ayres in Wien 

Weitere verschiedene ergotherapeutische Fortbildungen 
 

Sehr gute Englischkenntnisse: Ceritficate in Advanced English 
 


