
 

Maga. ANIKA HARB 

Klinische- und Gesundheitspsychologin, 

Arbeitspsychologin, Coach, Supervisorin 

Mutter von 2 Kindern, Unternehmerin 

Wichtig vorab: Ich bin davon überzeugt, dass wir im GEHEN 
schneller Lösungen sehen – daher biete ich nahezu alle meine 

Angebote im Gehen – am liebsten am Berg – an! 

 

 Mitbegründerin von Institut Weitblick (2006) und  
der Frauen- und Mädchenberatungsstelle Weitblick (2009) 
 

 Lektorin an der FH Joanneum (seit 2009): Studiengang 
Physiotherapie und Hebammen 
 

 Langjährige Wirtschafts-Trainerin und Führungskräfte-Coach (seit 2002) 
Aktuell buchbare Trainings finden Sie auf unserer Website unter „Trainings“.   
 

 Expertin für Betriebliche Gesundheitsförderung  

 ehemalige HR-Managerin 

 Kooperationspartnerin der ÖGK (Betriebliche Gesundheitsförderung) und SVS (Coaching am Berg) 

 Autorin von „Die geheimen Kräfte von Supermoms – warum (alle) Mütter außergewöhnliche 
Fähigkeiten besitzen“ (mit Klick auf den Titel zum Link) 

 

Ausbildung 

 

 Studium der Psychologie an der KF-Universität Graz mit Doppelschwerpunkt 
Wirtschaftspsychologie und Klinische Psychologie  
 

 Zusatzausbildung zur Klinischen- und Gesundheitspsychologie (BÖP) mit Turnus  
am LKH Graz und dem damaligen Landeskrankenhaus Sigmund Freud 
 

 Zertifizierung zur Arbeitspsychologin (BÖP) 

 Zahlreiche Fortbildungen im Bereich Betriebliche Gesundheitsförderung und klinischer 

Psychologie, sowie im Gewaltschutz 

 Aktuell in Ausbildung zur Schematherapeutin 

 

Lernen wir uns kennen und finden SIE den Weg, den Sie suchen! 

0043(0)650/2040085 oder anika.harb@institut-weitblick.at 

https://institut-weitblick.at/gesundheitsprojekte/trainings/
https://www.morawa.at/detail/ISBN-2244009660478/Harb-Anika/Die-geheimen-Kr%C3%A4fte-von-SuperMoms?bpmctrl=bpmrownr.2%3A1%7Cforeign.149867-50-1-150188%3A154894%3A145672
https://www.morawa.at/detail/ISBN-2244009660478/Harb-Anika/Die-geheimen-Kr%C3%A4fte-von-SuperMoms?bpmctrl=bpmrownr.2%3A1%7Cforeign.149867-50-1-150188%3A154894%3A145672
mailto:anika.harb@institut-weitblick.at

