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Aus- und Fortbildungen

Über mich

Zur Mototherapeutin, Linz und Wien
Zur familylab-Trainerin n. Jesper Juul, Wien
Zum Lerncoach, München
Zur JIAS-Hörtrainerin, Wien

Nach beruflicher Neuorientierung bin ich seit dem Jahr 2000 als
Mototherapeutin in unterschiedlichen Settings tätig. Seit 2005
freiberufliche Tätigkeit als Mototherapeutin. Seit 2018 biete ich
Lerncoaching an, um auch beim Lernen optimal und individuell
unterstützen zu können.
2023 habe ich die Weiterbildung zur Johansen Hörtrainerin absolviert.
Um Eltern bestmöglich in ihrer Erziehungs- und 
Begleitungskompetenz zu unterstützen, habe ich darüber hinaus die
Weiterbildung zur familylab-Trainerin absolviert.
Kinder und Eltern in ihrer Individualität anzunehmen und sie zu
stärken, ist essenzieller Baustein meiner Arbeit.

Mototherapie bietet Beratung und Förderung bei div.
Herausforderungen im Schulalltag, Entwicklungsverzögerungen,
Verhaltensauffälligkeiten, Herausforderungen in Konzentration und
Ausdauer sowie in der Wahrnehmung und Motorik.
Lerncoaching für Kinder, Jugendliche, Student*innen bietet
individuelle Unterstützung durch Vermittlung von Lerntechniken,
Lernorganisation, Hinterfragen alter Lernmuster und Erarbeiten neuer
Lösungen, Konzentrationstraining u. v. m.
Johansen Hörtraining, Johansen Individualisierte Auditive Stimulation
www.jias.at
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